
 

 

GLI EVENTI DELL’AUTUNNO VALTELLINESE 

In autunno, la Valtellina si veste dei colori caldi della stagione, trasformandosi in un vero e proprio tripudio di profumi, sapori 

e paesaggi dorati. Tra ottobre e novembre, il territorio valtellinese invita quindi a vivere la montagna all’aria aperta, tra eventi 

sportivi, tradizioni locali e sagre enogastronomiche dedicate alle eccellenze del territorio. Dalle attività outdoor alle occasioni 

per scoprire i prodotti della stagione, passando per appuntamenti che celebrano la cultura e l’identità valtellinese, il calendario 

autunnale offre tante opportunità di vivere autentiche esperienze valtellinesi. 

 

 

 
 

 

 

 

NEWSLETTER 
AUTUNNO 2026 

Weekend del Gusto (Teglio, tutti i weekend fino al 29 novembre) 
 
Nella capitale gastronomica della Valtellina, ogni weekend d’autunno diventa un’occasione per far festa e scoprire i sapori 

della tradizione locale. Conclusi gli appuntamenti di settembre nei fine settimana successivi, Teglio proporrà i “Weekend 

del Gusto”, dedicati ai Funghi (dal 3 al 18 ottobre), alla Cacciagione (dal 24 ottobre all’8 novembre) e ai Sapori Autunnali 

(dal 14 novembre al 29 novembre), con piatti della tradizione interpretati sempre nel solco della qualità e della stagionalità 

dei prodotti. 

 

Per maggiori informazioni: Pizzocchero d’Oro e Weekend del Gusto 

 

APPUNTAMENTI PER TUTTI I GUSTI 

Morbegno in Cantina (Morbegno, 2-4 e 9-11 ottobre) 
 

Tra gli eventi di maggior richiamo in Valtellina, questa iniziativa si sviluppa nell’atmosfera unica e suggestiva delle 
antiche cantine e dei luoghi più caratteristici di Morbegno, ancora per due weekend lunghi (venerdì-domenica) 
successivi sarà possibile degustare e conoscere i migliori vini valtellinesi, oltre che altri prodotti tipici del territorio. 
L’appuntamento è anche un’occasione per andare alla scoperta del patrimonio architettonico e culturale del borgo. 

 
Per maggiori informazioni: Morbegno in Cantina 

 

https://www.tegliosapori.info/
https://morbegnoincantina.info/


 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 La Migiondara (Migiondo - Sondalo, 11 ottobre) 
 

Passeggiata gastronomica a tappe nel suggestivo borgo rurale di Migiondo – Sondalo, nel comprensorio di Bormio, tra 
sapori tipici, natura, storia e gli immancabili brašchēr, le caldarroste fumanti. Lungo il percorso si alternano 
degustazioni, musica, giochi e laboratori, con la possibilità di scoprire la chiesa della SS. Trinità e di S. Bernardino, 
visitare un'azienda agricola locale e provare l'arrampicata in sicurezza. A completare la giornata, una camminata 
solidale per la prevenzione accompagnata da esperti naturalisti, tra sentieri, borghi e panorami di Sondalo. 

 
Per maggiori informazioni: La Migiondara 

 

  
Sapori d'Autunno (Val Masino 17- 18 ottobre, 24- 25 ottobre, 31 ottobre - 1° novembre) 

La rassegna si articola in tre weekend consecutivi con temi specifici: castagne, funghi e selvaggina. Ogni fine 
settimana offre menù specializzati e attività dedicate al prodotto protagonista, per scoprire la ricchezza gastronomica 
valtellinese nel periodo del foliage, quando i boschi si tingono di colori spettacolari creando scenari da cartolina. 
 
Per maggiori informazioni: Valmasino.info 
 

 Dì de la Brisaola (Chiavenna, 3-4 ottobre 
 
Protagonista indiscussa dell’evento è la “brisaola”, come viene chiamata la bresaola in Valchiavenna, con gli artigiani 
che la producono seguendo ricette secolari tramandate per generazioni. L’incontro con i produttori per la 
degustazione avviene nelle corti degli antichi palazzi e nei luoghi più suggestivi del centro di Chiavenna. Un invitante 
itinerario del gusto nel cuore della “Città Slow” di Chiavenna, con musica e intrattenimenti per le strade, tra una 
degustazione e l’altra. L'evento propone il sabato l'Anteprima con “Non solo Brisaola”: giornata in cui sarà possibile 
conoscere ed acquistare i prodotti delle aziende agricole locali.   
 
Per maggiori informazioni: Dì de la Brisaola 

 

 Gustosando (Albaredo per S. Marco, Buglio In Monte, Dubino e Mello, dal 3 al 18 ott.) 
 

Tre fine settimana alla scoperta dei borghi e delle cantine del comprensorio di Morbegno, un’occasione per conoscere 
il territorio delle Porte di Valtellina attraverso un itinerario in più tappe e lasciarsi accompagnare tra luoghi, prodotti e 
sapori tipici, alla scoperta della storia, delle tradizioni e delle eccellenze locali. Gli appuntamenti si svolgeranno ad 
Albaredo per San Marco il 3 e 4 e il 10 e 11 ottobre, a Buglio in Monte il 10 e 11 ottobre, a Dubino il 17 e 18 ottobre e a 
Mello il 10 e 17 ottobre. 

 
Per maggiori informazioni: Gustosando in Valtellina 

 

 L'accademia della polenta (Val Tartano, i fine settimana dal 31 ottobre al 29 novembre) 
 

21ª edizione dell'appuntamento autunnale per apprezzare la polenta in tutte le sue forme più diverse e originali. 
Presso gli alberghi della Val Tartano "Delizie di Polenta", menu appositamente studiati. 
 
Per maggiori informazioni: Accademia della polenta 

 

https://www.valtellina.it/it/eventi/sondalo/la-migiondara
http://www.valmasino.info/
https://www.valtellina.it/it/eventi/chiavenna-e-dintorni/di-de-la-brisaola
https://gustosandoinvaltellina.com/
https://www.accademiadellapolenta.org/index.html


 

 
 

 
 

   

 

 

 
 

 
 

 Mostra del Bitto (Morbegno, 17-18 ottobre) 
 

Morbegno ospita questo storico appuntamento, giunto alla sua 119ª edizione, che celebra il gustoso formaggio 
valtellinese, nato proprio in questo territorio. La Mostra nasce come occasione per giudicare e vendere in Valtellina 
le migliori forme di Bitto prodotte durante l'estate sugli alpeggi ma oggi, a distanza di oltre un secolo, l’evento si 
propone come un momento per rievocare antiche lavorazioni valtellinesi, prodotti DOP e la memoria di ricette 
tradizionali, con degustazioni guidate, laboratori e varie attività. 
 
Per maggiori informazioni: Mostra del Bitto 

 

 Eroico Rosso Sforzato Wine Festival (Tirano, 31 ottobre-1° novembre) 
 

A Tirano, nel weekend a cavallo tra ottobre e novembre si terranno due giornate dedicate allo Sforzato di Valtellina 
DOCG, il re dei vini valtellinesi, con decine di cantine con prestigiose etichette dislocate nei saloni, nelle corti e nei 
giardini dei palazzi cittadini. L’evento offre un'immersione a tutto tondo nei sapori e nelle emozioni di Valtellina: 
degustazioni, masterclass, musica, passeggiate ai terrazzamenti, mostre, gite in mountain bike e visite guidate. 
 
Per maggiori informazioni: Eroico Rosso Sforzato Wine Festival 
 

 Kilometro verticale e Val Bregaglia Trail (Chiavenna e dintorni, 17-18 ottobre) 
 

Il programma propone due appuntamenti dedicati al trail running: il Kilometro Verticale, un’emozionante sfida FIDAL 
di pura salita con 1.000 metri di dislivello, da Chiavenna a Lagùnc, e la Val Bregaglia Trail, in programma il 18 ottobre 
2026, una competizione internazionale di 25 km lungo gli antichi sentieri tra Italia e Svizzera.  
 
Per maggiori informazioni: Kilometroverticalelagunc.it 

 

 Trofeo Vanoni (Morbegno, 25 ottobre) 
 

Torna il grande classico della corsa in montagna dell’autunno valtellinese, la competizione internazionale a staffetta 
di Morbegno con quasi 70 anni di storia: il Trofeo è organizzato in tre gare, maschile, femminile e il “Mini Vanoni”, per 
giovani corridori tra gli 8 e i 17 anni. Centinaia di atleti ogni anno si sfidano lungo i ripidi sentieri e le mulattiere attorno 
a Morbegno, con percorso ad anello nella centralissima via Vanoni del paese, incitati da un pubblico appassionato. 
 
Per maggiori informazioni: Trofeo Vanoni 
 

SPORT E ADRENALINA TRA I MONTI 

https://www.valtellina.it/it/eventi/morbegno-e-dintorni/mostra-del-bitto
https://www.eroicorosso.it/
https://www.kilometroverticalelagunc.it/
https://www.valtellina.it/it/eventi/morbegno-e-dintorni/trofeo-vanoni


 

 
 

   

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 Valtellina Wine Trail (Sondrio e comuni vicini, 7 novembre) 
 

Un evento unico e intriso di DNA valtellinese, nato dall’incontro tra corsa e cultura enologica: il primo sabato di 
novembre riparte la celebre gara tra i vigneti tra Tirano e Sondrio. Migliaia di runner si sfidano su un percorso dall’alto 
tasso di emozioni e bellezza, attraversando terrazzamenti vitati Patrimonio UNESCO, borghi storici, antichi palazzi e 
cantine della Valtellina. Tre i tracciati disponibili su tre diverse distanze: 13 km con 550 m di dislivello; 21 km con +900 
m; e 42 km con +1.750 m.   
 
Per maggiori informazioni: Valtellina Wine Trail 

 

  
Scargaamuut - Festa delle terre alte e degli alpeggiatori (Albosaggia, 9-11 ottobre) 

La grande festa di inizio autunno che celebra il rientro degli allevatori e del bestiame ai prati del fondovalle, dopo aver 
trascorso l'estate fra gli alpeggi di Albosaggia e Caiolo. Si celebra la giornata con eventi e laboratori a tema, con sfilate 
di animali e costumi tipici locali e pregiato cibo a chilometri zero. Al centro: la bellezza dell’incontro tra uomo e natura, 
fra tradizione e innovazione e l’orgogli di essere figli della montagna, in dialetto si dice proprio così... scarga à muut. 
 
Per maggiori informazioni: Scarga muut 
 

 Fiera di San Martino (Tirano, 11 novembre) 
 

La storica Fiera di San Martino tornerà ad animare il cuore di Tirano mercoledì 11 novembre 2026, rinnovando una 
tradizione cittadina che si tramanda ininterrottamente fin dal 1834. In occasione della festa patronale, le vie del centro 
e l'area di piazza Giustizia si trasformeranno in un grande mercato all'aperto. Grande protagonista sarà 
l'enogastronomia locale, con un'ampia offerta di prodotti tipici della Valtellina che permetteranno a residenti e 
visitatori di riscoprire i sapori e le usanze della cultura contadina legata a questa antica ricorrenza autunnale. 
 
Per maggiori informazioni: Fiera di San Martino 

 

CULTURA E FOLKLORE 

https://www.valtellina.it/it/eventi/sondrio-e-dintorni/valtellina-wine-trail
https://eventi.sondrioevalmalenco.it/evento/scarga-muut-2026
https://www.calendariovaltellinese.com/eventi/fiera-di-san-martino-88


 

 

      Contatti per la stampa 

DAG Communication | valtellina@dagcom.com  
Elena Ubertazzi | eubertazzi@dagcom.com | +39 349 5420242 
Margherita Castelnuovo | mcastelnuovo@dagcom.com | +39 340 7579984 

Per maggiori informazioni sugli eventi in Valtellina: Eventi Valtellina 

 

mailto:valtellina@dagcom.com
mailto:eubertazzi@dagcom.com
mailto:mcastelnuovo@dagcom.com
https://www.valtellina.it/it/eventi

